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Presse-Information 
AOK Bayern – Direktion Hof-Wunsiedel 

 
Hof, 30.07.2026 AOK Bayern zeichnet beide Arztnetze in Hochfranken 

für hohe Versorgungsqualität aus 
 
Gute medizinische Versorgung messbar machen und gezielt 
weiterentwickeln: Mit diesem Ziel zeichnet die AOK Bayern 
erneut ausgewählte Arztnetze im Freistaat aus. Auch zwei 
regionale Versorgungsnetze aus Hochfranken gehören zu den 
Prämierten. Die ÄGH – Ärztegenossenschaft Hochfranken 
erhält für ihre überdurchschnittlichen Ergebnisse das Prädikat 
Silber. Die UGHO – Unternehmung Gesundheit Hochfran-
ken  
wird für ihr besonderes Engagement zur Verbesserung der 
Versorgungsqualität mit der Basisstufe ausgezeichnet.  
Insgesamt wurden 2026 in Bayern 14 Arztnetze prämiert, zwei 
davon in Hochfranken. Die Auszeichnung erfolgte im Rahmen 
des AOK-Projektes „Qualität in Arztnetzen – Transparenz mit 
Routinedaten“, kurz QuATRo. 
 
Vernetzung und Austausch als Erfolgsrezept 
Was zeichnet die prämierten Arztnetze aus? Es ist vor allem 
die enge Verzahnung der beteiligten Akteure, der regelmäßige 
Austausch zu bewährten Behandlungsmethoden und die star-
ke Lotsenfunktion der Hausarztpraxen. Davon profitieren vor 
allem Patientinnen und Patienten – etwa durch schnellere 
Termine, kürzere Wege und eine abgestimmte, qualitätsgesi-
cherte Gesundheits-versorgung. Dies ist auch eines der Ziele 
des Primärarztsystems, das die Bundesregierung vorantreibt.  
 
„Dass gleich zwei Arztnetze aus Hochfranken ausgezeichnet 
werden, unterstreicht die hohe Qualität und das große Enga-
gement der beteiligten Ärztinnen und Ärzte in unserer Region. 
Von der engen Zusammenarbeit profitieren vor allem die Pati-
entinnen und Patienten: Behandlungen werden besser abge-
stimmt, Versorgungswege verkürzt und medizinische Leistun-
gen gezielter miteinander verknüpft“, sagt Wolfgang Hof-
mann, Direktor der AOK Bayern in Hof-Wunsiedel. 
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An der Versorgung im Rahmen der ÄGH nehmen aktuell etwa 
1.100 AOK-Patientinnen und Patienten teil.  
 
Das Angebot der UGHO nutzen derzeit über 13.600 AOK-
Patientinnen und Patienten.  
 
Für sie ergeben sich konkrete Mehrwerte aus der vernetzten 
Versorgung. Dazu gehören insbesondere eine koordinierte 
Behandlung durch Haus- und Facharztpraxen, ein strukturier-
ter Informationsaustausch und die Vermeidung unnötiger 
Doppeluntersuchungen. Je nach medizinischem Bedarf kön-
nen zudem schnellere Facharzttermine, regelmäßige Vorsor-
geangebote und ergänzende Betreuungsleistungen ermöglicht 
werden. 
Beide Arztnetze setzen zudem einen besonderen Schwer-
punkt auf Prävention und Gesundheitsförderung. Ein Beispiel 
hierfür ist der zusätzliche Vorsorge Check ab dem 36. Lebens-
jahr, der Versicherten eine engmaschigere Begleitung und 
frühzeitige Erkennung gesundheitlicher Risiken ermöglicht. 
 
„Die Auszeichnung ist für uns eine Anerkennung unseres lang-
jährigen Engagements für eine vernetzte und patientenorien-
tierte Versorgung. Unsere Patientinnen und Patienten profitie-
ren insbesondere von abgestimmten Behandlungswegen, kur-
zen Kommunikationswegen zwischen den Praxen und einem 
möglichst schnellen Zugang zu weiterführender fachärztlicher 
Versorgung“, sagt Alexandra Eichner von der UGHO.  
 
„Das Prädikat Silber bestätigt die hohe Qualität unserer ge-
meinsamen Arbeit im Ärztenetz. Der regelmäßige fachliche 
Austausch und die enge Abstimmung zwischen den beteiligten 
Praxen helfen uns dabei, Behandlungsabläufe kontinuierlich 
weiterzuentwickeln und die Versorgung unserer Patientinnen 
und Patienten noch besser zu koordinieren“, sagt Klaus Trö-
ger von der ÄGH.  
 
Mit den Auszeichnungen würdigt die AOK Bayern das ge-
meinsame Engagement der beiden hochfränkischen Arztnetze 
für eine koordinierte, transparente und qualitätsorientierte me-
dizinische Versorgung.  
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